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Lehrgang für DAN-Anwärter*innen 

 

Selbstverteidigung und Notwehrrecht 

 
DOZENT:  Dr. Carsten Brunner 

Referent für Selbstverteidigung im Berliner Karate Verband e.V. 

Rechtsanwalt | Fachanwalt für Strafrecht | 7. Dan Karate 

E-Mail: carsten.brunner@berliner-karate-verband.de 

 

ZIELGRUPPE: DAN-Anwärter*innen aller Stilrichtungen 

 

TERMIN/ UHRZEIT: Samstag, 17. April 2027,  

 von 10:00 bis 14:00 Uhr (5 LE) 

 

WO:  KSSL, Düsseldorfer Str. 13, 10719 Berlin 

 

INHALTE:  - Grundlagen moderner Selbstverteidigung 

 - Notwehr (§ 32 StGB) und Nothilfe 

 - Verhältnismäßigkeit und Erforderlichkeit 

 - Prävention und Deeskalation 

 - Verhalten in Bedrohungssituationen 

 - Fallbeispiele aus Rechtsprechung und Praxis 

 - Fragen und Diskussion 

 
KOSTEN: 35,00 € (im Voraus zu zahlen) 

 

BANKVERBINDUNG: Empfänger: Berliner Karate Verband e.V, Dachverband für Karate 

Bank: Berliner Sparkasse 

IBAN: DE40 1005 0000 0191 3096 21 

Verwendungszweck: SV-LG 17.04.2027 + Name, Vorname (des/der 

Teilnehmenden) 

 

ANMELDUNG: Teilnahme nur mit Anmeldung bis zum 14. April 2027 über die BKV-Homepage: 

https://www.berliner-karate-verband.de/ 

 

BITTE MITBRINGEN:  - DKV-Pass mit gültiger Jahressichtmarke des DKV 

- Hallenschuhe 

- Schreibmaterial 

- Schutzausrüstung 

 

HAFTUNG: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 

 

HINWEIS: Der Lehrgang ist anerkannt als Prüfungsvoraussetzung zum Ablegen des 1. DAN.  

https://www.berliner-karate-verband.de/

